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令和 7 年 10 月 31 日（金）～11 月 2 日（日）、愛知県で「第 79 回全国レクリエーション
大会 in あいち」を県内各地の会場で開催しました。   

第９３号 REC あいちは、この大会を場面ごとの写真を通して振り返りたいと思います。大
会に関わられた皆様方ありがとうございました。 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ● ● 総合開会式● ● 

－第９３号－   特定非営利活動法人愛知県レクリエーション協会   令和８年１月 1 日発行   

１０月３１日（金） 

「全国レクリエーション大会 in あいち」を 

                開催しました 

式典 東海学園高校ダンス部 

豊田寺部岩崎城武将隊 

日本民謡研究会 師勝太鼓「鼓っつ」 慶和幼稚園 

MEKIMEKI 体操 

1 



ＲＥＣあいち  ２０２６年１月号 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ● ● スポーツレクリエーション交流大会● ● ● 

● ● ● 交歓の夕べ● ● ● 

１1 月１日（土）２日（日） 

インディアカ 

愛知県知事挨拶 オカリナ合奏団 えびすくい踊り 

次期開催県熊本県ＰＲタイム 盛り上がる他県からの参加者 

カローリング 

ティーボール モルック 

名古屋市⾧挨拶 
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● ● ● スポーツレクリエーション交流大会● ● ● 

ドッジボール 

パドルテニス 

マレットゴルフ 

レクリエーション卓球
B 

ラダーゲッター 

タスポニー 

アルティメット スポーツウェルネス吹矢 

３ 



ＲＥＣあいち  ２０２６年１月号 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● ● ● 体験ひろば● ● ● 

● ● ● 特別行事（ウォークラリー）● ● ● 

豊橋駅南口駅前広場 

エディオン広場 

尾張一宮駅前ビルシビックホール 犬山城前広場 

碧南市臨海公園 

北名古屋市総合体育館  
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● ● ● 研究フォーラム● ● ● 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● ● ● 大会フラッグリレー● ● ● 

● ● ● シンポジウム● ● ● 

１１月２日（日） 

アカデミックな 
「レクリエーション」のすすめ 

ＡＤＬ体操で 
笑顔で健康いつまでも 

ユニバーサルスポーツの考え方を基に 
レクリエーションをつくって楽しもう! 

フレイル予防と 
脳活性化のためのリズム・ゲーム 

アッ!と驚く 基礎実技 
その２ 

魔法のシートを利用して 
アレンジの方法を学ぼう! 

初代スポーツ庁⾧官 鈴木大地氏 基調講演 パネルディスカッション 

愛知県→日レク→熊本県 大会旗引き継ぎ 次期開催県ごあいさつ 熊本県レク協会会⾧ 
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□前号のクロスワードパズルの解答と正解者 
 第 9２号の解答は「タイケンヒロバ」でした。正解者の長屋直恵さん、藤田久夫さん、臼井幸代さん、
京條美代子さん、中村友繁さんにプレゼントを同封させていただきました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：（特非）愛知県レクリエーション協会 
事務局 〒461-0032  

名古屋市東区出来町二丁目８番 21 号 

      愛知県出来町庁舎内３階 
TEL ０５２-６１８-５４０９  
FAX ０５２-６１８-５４０８ 
E-mail  office@rec-aichi.com 
ＵＲＬ https://rec-aichi.com 
発行責任者 理事長 林 栄五郎 

編集後記 

 全国レクリエーション大会ｉｎあいちが開催さ

れました。本号では、その様子を振り返りました。

スタッフとして活躍された方、ご参加いただいた方

ありがとうございました。この大会を通してできた

つながりを生かしながら、今後の愛知県のレクリエ

ーション活動を盛り上げていきたいと思います。     

（文責：総務部副部長 小瀬垣） 

表彰者のご紹介 

受賞された皆様方のレクリエーション活動を祝福するとともに、

今後のますますのご活躍をお祈りいたします。                      

 

 和田 隆志 様 櫻井 洋子 様  杉山 匡 様 

レクリエーション運動普及功労者表彰 
（日本レクリエーション協会） 

生涯スポーツ功労者表彰 
（文部科学省） 

 槐島 はま子 様 
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