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令和７(2025)年 10 月 31 日（金）～11 月２日（日）に、愛知県で第 79 回全国レクリエ
ーション大会が開催されます。内容や会場については、今後検討を重ね、決まり次第発表し
ていきます。指導者や関係団体の皆様には、ご協力やご参加をお願いすることになると思い
ますので、よろしくお願いします。 
 

愛知県から感謝状の贈呈 
愛知県の県政 150 周年記念事業が令和４年 11 月 27 日に挙行

されました。 
その場で県政に貢献のあった個人や団体の一つとして、私たち

の特定非営利活動法人愛知県レクリエーション協会も感謝状をい
ただきました。ここにご報告します。  

 
 

県レク事務所が移転しました 
—愛知県体育館内から愛知県出来町庁舎内へー  

 愛知県体育館内にあった特定非営利活動法人愛知県レクリエ
ーション協会事務所が、７月１日（土）から愛知県出来町庁舎
内へ移転しました。「会議をする場所がない」「駐車場がない」
「備品が置けない」等の声を少しでも緩和する形となりました。
新しい連絡先やアドレスについては、最終ページに掲載されて
います。ご理解ご協力よろしくお願いします。 

－第 88 号－   特定非営利活動法人愛知県レクリエーション協会   令和 5 年 7 月 15 日発行   

 

（特非）愛知県レクリエーション協会 １ 

超速報！  
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令和５年３月 19 日、令和４年度の２回目の総会をウィルあいちで開催しました。団体正
会員 56 団体、個人正会員 435 名に対して、委任状も含め団体正会員 42 団体、個人正会員
312 名の参加を得て、令和５年度の事業計画、予算計画、定款改正、役員選任の４議案を審
議し、承認の議決をいただきました。 

総会終了後、レクリエーション・インストラクター資格を取得した方への伝達式、参加者
全員での集合撮影、昼食後本協会一押しのマンカラを愉しみました。 

午後からのレクリエーション指導者大会では、「ムースを食べたのは愛子だよね?」、「うち
のタワーは高さじゃ負けとるけど、頑丈さは１番だでね!」、各班からの溢れる笑顔、元気な
声が飛び交いました。特定非営利活動法人設立後初の指導者大会開催。グループワーク指導
の第一人者であり、本協会副理事⾧の鯖戸善弘氏が講師となり、参加者は真剣にワークに取
り組み、班員同士の人となりが感じられる振り返りをして、充実した時間を過ごしました。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月より、右のお二人が新理事に代わりました 

ので紹介します。様々なご意見をいただければ幸い 

です。 
                               

盛況の法人化後初の指導者大会 
—第２回総会に続く、ＧＷＴで盛り上がりましたー 

２ （特非）愛知県レクリエーション協会 

（特非）愛知県レクリエーション協会 
新理事の紹介 

【ＧＷＴ（グループワークトレーニング）で鯖戸講師に耳を傾けたり、話し合ったりする参加者】 

愛知県スポーツ局 
内田 久   

愛知県社会福祉協議会 
佐藤 嘉彦 
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● ● ● 名古屋市レクリエーション協会● ● ● 

名古屋市レクリエーション協会は昭和28（1953）年に設立され、今年で70年になりまし
た。 

協会単独事業としては、春と秋に女性のための健康体操、高齢者のための健康教室、フォ
ークダンス教室、スケート教室を開催しています。（各教室6～10回）また、例年７月に⾧
野県開田高原へ１泊２日で出かける「ほのぼの自然体験」（魚釣り・乗馬・そば打ち）、名
古屋市内を歩く「なごやかウォーキング」（令和４年度は覚王山～日泰寺～平和公園～星ヶ
丘）を開催しています。 

会員との共同事業として、レクインディアカ、ソフトバレーボール、ソフトテニス、タス
ポニーの普及・発展を目指した「スポ・レク教室」を年４回、秋に「ウォークラリー」、冬
に「市民レクリエーションフェスティバル」を開催し、レクリエーションの楽しさを味わっ
てもらっています。 

さらに、各区役所とも連
携し、「民踊教室」「フォ
ークダンス教室」、「実
年・女性のソフトボール大
会」も開催しています。こ
のように各種レクリエーシ
ョン活動の普及に努めてい
ます。 

（文責:事務局 丹羽） 
 

 
 
 ４月８日(土)、西尾市の愛知こどもの国で「竹林整備・竹の子掘り」を行い、こどもを含め
38 名の参加がありました。当日は前日の雨も上がり、少々肌寒い気候でしたが快晴の元で実
施することができました。 
 今年は不作の年だそうで、皆さん最初は中々見つけることができない様子でしたが、根気
よく竹林の中を探し、最終的には満足そうに成果を自慢しあっていました。 
 午後は竹林横の休憩所で昼食を取り、交
流を深めつつ一休みした後、こどもの国の
自由広場に移動し、家族チームや各クラブ
チーム、混成チームをつくり、ニュースポー
ツ「モルック」の交流対抗戦を行い、一喜一
憂してそれぞれ賞品をゲットしていきまし
た。 
 （指導者支援部 秋元） 

指導者交流会事業 竹林整備・竹の子掘り ４月８日 

３ 

第 60 回 （特非）愛知県レクリエーション協会功労者表彰紹介 
愛知県レクリエーション協会では、地域に密着して活動している団体や指導者を毎年

表彰しています。第 60 回の表彰者は下記のとおりです。ますますのご活躍を祈念いた
します。 
●優良団体（敬称略）  
 刈谷青年会議所 犬山市レクリエーション協会 
●功労者（敬称略）  

阿部
あ べ

 晴彦
はるひこ

 横谷
よこたに

 哲男
て つ お

 宮本
みやもと

 郁子
い く こ

 大栗
おおぐり

 房子
ふ さ こ

 
 

（特非）愛知県レクリエーション協会 

（特非）愛知県レクリエーション協会加盟団体紹介 
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□応募の方法 
  郵便はがきに，クロスワードパズルの答え，郵便番号，住所，氏名，性別，電話番号を明記の上，８

月３１日 （当日消印有効）までに，県レク協会「REC あいち第８８号クイズ」係まではがきにてご応
募ください。 

□プレゼントについて 
  正解者の中から抽選で５名までの方に，クオカード（５００円分）を差し上げます。また，当選され

た方は，第８９号で氏名を公表します。公表希望しない方はペンネームを必ずご記入ください。プレゼ
ントは第８９号発送時に同封します。 

□前号の解答と正解者 
 第８７号の解答は「ヒョウゴタイカイ」でした。正解者の尾野真優さん、京條美代子さん、杉原智子
さん、北岡順三さんにプレゼントを同封させていただきました。 

 
令 和 ５ 年 度 協 会 の 主 要 事 業 （ ７ 月 ～ ３ 月 ）  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

月 日  曜 行 事 名  会 場  

1 7 月 2 3 日  日 マ ン カ ラ 教 室 ＆ マ ン カ ラ 交 流 会  美和情報ふれあいセンター 

1 8 月 2 0 日  日 第 ２ 回 レ ク 実 技 ス キ ル ア ッ プ セ ミ ナ ー  愛 知 県 教 育 会 館  

1 9 月  3 日  土 第 ３ ・ ４ 回 レ ク 実 技 ス キ ル ア ッ プ セ ミ ナ ー  愛 知 県 教 育 会 館  

9 月  9 日  土 ニ ュ ー ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  モ リ コ ロ パ ー ク  

1 9 月 2 3 日  土 ラ ダ ー ゲ ッ タ ー 普 及 員 養 成 講 習 会  愛 知 県 体 育 館  

1 9 月 2 3 日  土 第 ５ ・ ６ 回 レ ク 実 技 ス キ ル ア ッ プ セ ミ ナ ー  愛 知 県 体 育 館  

1 0 月 2 2 日  日 第 ３ ・ ４ 回 介 護 レ ク ！ ス キ ル ア ッ プ セ ミ ナ ー  愛 知 県 教 育 会 館  

1 1 月 2 5 日  土 ラ ダ ー ゲ ッ タ ー 選 手 権 大 会  愛 知 県 体 育 館  

1 1 月 予 定   レ ク 指 導 者 交 流 会  安 城 市  

2 月 1 1 日  日 チ ャ レ ン ジ ・ ザ ・ ゲ ー ム 普 及 員 養 成 講 習 会  愛 知 県 体 育 館  

2 月 1 1 日  日 第 ２ 回 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 講 習 会  愛 知 県 教 育 会 館  

1 3 月 1 7 日  日 指 導 者 大 会  愛 知 県 教 育 会 館  

発行：（特非）愛知県レクリエーション協会 
事務局 〒461-0032  

名古屋市東区出来町二丁目８番 21 号 

      愛知県出来町庁舎内３階 
TEL ０５２-６１８-５４０９  
FAX ０５２-６１８-５４０８ 
E-mail  office@rec-aichi.com 
ＵＲＬ https://rec-aichi.com 
発行責任者 理事長 林 栄五郎 
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編集後記 

（特非）愛知県レクリエーション協会 

 今号の当初の第一面は指導者大会でした。とこ

ろが「全国大会愛知開催」の大ニュースが飛び込

んできて、急遽第二面に移動となりました。思い

起こせば今から四半世紀ほど前、愛知大会が開催

されたとき「子ども・学校レクリエーション部会」

の分科会で司会をしていました。今後は進捗状況

をお伝えしていきます。（文責：総務部長 澤木） 


