
※太線部分は記入しないでください。

承認番号 23-23- 共催 ・後援

講習会名

開 催 日 ～

会 場

主 催 者

認 定 料 円 履修カード希望冊数 冊

原則定員数

履修
時間

期日

科目1 1.5H

科目2 3H（2コマ） Ⅰ

Ⅱ

科目3 4.5H（3コマ） Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

科目4 12H（8コマ） Ⅰ-1

Ⅰ-2

Ⅱ-1

Ⅱ-2

Ⅲ-1

Ⅲ-2

Ⅲ-3

Ⅲ-4

科目5 15H（10コマ） Ⅰ-1

Ⅰ-2

Ⅱ-1 ）

Ⅱ-2 ）

Ⅱ-3 ）

Ⅱ-4 ）

Ⅱ-5 ）

Ⅱ-6 ）

Ⅱ-7 ）

Ⅱ-8 ）

科目6 15H（10コマ） Ⅰ

Ⅱ-1

Ⅱ-2

Ⅱ-3

Ⅲ-1 ）

Ⅲ-2 ）

Ⅲ-3 ）

Ⅲ-4 ）

Ⅲ-5 ）

Ⅲ-6 ）

演習・実技科目　　計

　　総時間数　合　計 

理論科目　　計

実技科目（27H　18コマ）

レクリエーション支援の方
法

個々の活動の習得1（活動名

信頼関係づくりの方法・ホスピタリティ2

自主的、主体的に楽しむ力を育む　レクリエーション活動の展開方法1

自主的、主体的に楽しむ力を育む　レクリエーション活動の展開方法2

自主的、主体的に楽しむ力を育む　レクリエーション活動の展開方法3

モデル・プログラムの習得1

演習・実技科目（15H　10コマ）

※認定料（1H）－　加盟団体　500円、 その他　1，000円　※開催要項を添付のこと。

レクリエーション・インストラクター資格取得のための講習会認定申請書

承認年月日

(特非)愛知県レクリエーション協会

名義区分

レクリエーション活動の習
得

実技科目　　計

レクリエーション支援の理
論

楽しさと心の元気づくりの
理論

レクリエーション概論

自主的、主体的に楽しむ力を育む　レクリエーション活動の展開方法4

レクリエーションとレクリエーション・インストラクターとは

楽しさを通した心の元気づくりと対象者の心の元気

対象者の心の元気づくりの課題、および心の元気と地域のきずな

信頼関係づくりの方法・ホスピタリティ1

信頼関係づくりの理論

良好な集団づくりの理論

理論科目（9H　6コマ）

科目名

良好な集団づくりの方法・アイスブレーキング1

良好な集団づくりの方法・アイスブレーキング2

学習テーマ

レクリエーション支援演習

リスクマネジメントの方法

プログラムの立案1

プログラムの立案2

プログラムの立案3

レクリエーション支援の実施1（

レクリエーション支援の実施2（

レクリエーション支援の実施3（

レクリエーション支援の実施4（

レクリエーション支援の実施5（

レクリエーション支援の実施6（

《認定プログラム》

個々の活動の習得6（活動名

個々の活動の習得7（活動名

個々の活動の習得8（活動名

モデル・プログラムの習得2

個々の活動の習得2（活動名

個々の活動の習得3（活動名

個々の活動の習得4（活動名

個々の活動の習得5（活動名

自主的、主体的に楽しむ力を育む理論


